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アイーナインフォメーション

環境学習交流センター
TEL.019-606-1752

男女共同参画センター
TEL.019-606-1761

国際交流センター
TEL.019-606-1750

2025 ワン・ワールド・フェスタ in いわて

誰でも気軽に参加できる国際交流イベントです。

参加費無料、予約不要！

• クイズ、クラフトづくりなど、さまざまなアクティビティを
通して、岩手県内在住外国人との交流を楽しむこと
ができます。

• 外国の飲み物・お菓子の試飲・試食などもできます
よ！

• キッズエリア もあります！「ハッピー カーニバル」を
テーマに、英語のゲーム、アイマスク作り、ボディーペ
インティングなどで遊びましょう♪

• 県内の国際交流関係団体の出展も！

• いろんなプログラムを回ってカードを
集める企画もあります！集めたカード
の文字で言葉が作れたら、
景品がもらえます♪

日時： 2025年11月16日(日) 10:00～15:00

会場： キオクシア アイーナ ４階＆５階

日時：10月4日（土）
10:00〜12:00
会場：アイーナ5F
環境学習交流センター
対象：小学生以上
（低学年は保護者同伴）
定員：10組（20名程度）
※要申込み

環境学習講座 未来に続く家づくり
リサイクル材料で作るエコハウス工作教室

part12

かっこいいエコハウスを建ててみよう！
材料はセンターで準備します。

お気軽に
お問合わせ
ください

iwate.mimosa@gmail.com

 090-6457-7887

【日時】 10月10日（金）10:00～11:30 （毎月第２金曜日）

【場所】アイーナ ６階 団体活動室２

ミモザを使った作品づくりや、
女性用品、お茶・お菓子を準備して
お待ちしております！

～いわて女性のスペース・ミモザ～
困っていること、不安なことや
年齢問わず、女性ならどなたでも、
どんなことでもお話できる場です。



●次号は１０月２０日発行予定です。 ●情報についてのお問い合わせは各施設にお問い合わせください。
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子育てサポートセンター
TEL.019-606-1764

青少年活動交流センター
TEL.019-606-1763

岩手県立図書館
TEL.019-606-1730

NPO活動交流センター
TEL.019-606-1760

高齢者活動交流プラザ
TEL.019-606-1774

高齢者のための社会貢献活動・
生きがいづくり相談窓口のご案内

岩手県高齢者総合支援センターでは、

高齢者の社会貢献活動や生きがいづくりなど、
相談への対応、情報提供を行っています。

あなたの一歩が誰かの笑顔に！

【相談日】
毎週火曜日・木曜日 ９：００～１６：００
（１２時～１３時を除く）

～どう伝える？～
「自分も相手も大切にする自己表現」

苅間澤 勇人氏（会津大学文化研究センター学生部長 兼 教授）
日時 / 場所：10月3日（金） 13：30～15：30 / 団体活動室2・3

お月見あそび
日時：10月6日（月）

10：30～11：00
場所：サポートルーム

お月見にちなんだ遊びの時間
を予定しております。

 お誕生会
日時：１０月17日（金）

10：30～11：00
場所：サポートルーム
お誕生月でないお友だちも
一緒に楽しめます！

悩み解決！ママ講座「離乳食のすすめ方」
日時 / 場所：10月23日（木）10：30～12：00 / 団体活動室3
講師：小笠原 美津子氏（管理栄養士）
定員：10名  託児：4名 

10月13日（月・祝） 
10：00～15：00

☆ 作ろうコーナー（一部コーナー要予約） 
☆ 遊ぼうコーナー
☆ くぼたまさと工作教室(要予約)
☆ ミニＳＬ（当日チケット制） 
☆ 工学GIRLSサイエンスショー
☆ フェイスペイント・プログラミング
☆ キッドビクス
☆ 段ボール迷路

◆ 予約申込：９月18日（木）～10月８日（水）
★ 予約方法や詳細等はホームページを
ご確認ください。

日時
     2025年10月13日(月・祝)

10:00～15:00
会場

     7階 アイーナホール
参加費
   無料(事前申込不要)

 ♪どんなキャラクターに会えるかは、当日のお楽しみ♪

ぬりえランド2025【入場無料】

アイーナホールでは、「ぬりえランド2025」を、いわて親子
フェスティバルと同時開催します。
子どもたちがいろいろなキャラクターのぬりえを楽しめます。
「ぬりえでライトアップ」にご応募いただいた作品は、抽選で
アイーナのガラス面に同じ色でライトアップされるかも!

￪詳細は 
こちら!

― しょうわ100ねん ―
やってみよう!! しょうわのあそび

昭和100年にあたる今年にあわせて、けん玉やお手玉、あやと
りなど、昭和に流行した遊びを体験できるイベントを開催しま
す！ 昭和にタイムスリップしたような気分を味わえるかも？
ぜひ遊びに来てください！

 ■日時：10月5日(日) 13:00～16:00
 ■会場：3階 児童コーナー おはなし室
 ■対象：幼児・小学生とその保護者

申し込みはいりません。
当日会場へお越しください。
開催時間内は出入り自由です。

NPO活動交流センターご利用案内

【岩手県NPO活動交流センターとは・・・】
岩手県民が安心して心豊かに暮らせる地域社会を作るために、
県民・NPO・企業などの様々な主体が幅広く参画・協働した、
多様な市民活動を推進する拠点です。

■団体活動室
登録団体が活動拠点として利用できる「団体活動室1～4」
「ミーティングルーム」「6Fラウンジ」を用意しており、各種講座
などのイベントや会議の場として利用できます。

■市民活動相談
NPO活動交流センターでは、NPO・ボランティア活動に関する
相談業務を行っています。また、講師派遣・出前相談にも対応
しておりますので、お気軽にご相談ください。
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