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アイーナ管理事務室
TEL.019-606-1717

アイーナではSNSでもお知らせを随時発信しています。
今春からは新たにInstagramもスタート!
最新イベント情報を公開中です。ぜひご登録ください!

アイーナのInstagramが始まりました!

@aiina_insta @aiinatube
YouTubeＩnstagram

@aiinaot
X

アイーナホール開放DAY

管理事務室では、アイーナホールを自由に見学できる
開放DAYを開催しています。
「ホールを見学したい」「機材の接続テストを行いたい」
という方は大歓迎です。ぜひお気軽にご参加ください!

アイーナ7階 アイーナホール

無料（原則申込不要）

アイーナホールの施設予約をされている方は、
事前予約も承ります。

■会場

■参加費

詳細はホームページをご確認ください。

2025年5月9日(金) 
13:00～16:00

開催日

アイーナホール開放DAY

企画展 「岩手の城跡を巡る」

岩手には たくさんの城跡が残されていることを
ご存じでしょうか？ これら「城」の盛衰を通し
て、岩手周辺地域の歴史を振り返ります。
あわせて県内の城の見どころなどを紹介
します 。 

■期間：5月17日(土)～7月21日(月・祝)
 ■会場：4階 企画展示コーナー

=関連映画会=

「浮生、夢宅の中にあり 方長老と盛岡
のまちづくり」 (50分)
■日時：6月8日(日) 14：00～
■会場：4階 ミニシアター ■定員：78名

NPO活動交流センターご利用案内

【岩手県NPO活動交流センターとは・・・】
岩手県民が安心して心豊かに暮らせる地域社会を作るために、
県民・NPO・企業などの様々な主体が幅広く参画・協働した、
多様な市民活動を推進する拠点です。

■団体活動室
登録団体が活動拠点として利用できる「団体活動室１～４」
「ミーティングルーム」「６Fラウンジ」を用意しており、各種講座
などのイベントや会議の場として利用できます。

■市民活動相談
NPO活動交流センターでは、NPO・ボランティア活動に関する
相談業務を行っています。また、講師派遣・出前相談にも対応
しておりますので、お気軽にご相談ください。
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青少年活動交流センター
TEL.019-606-1763

子育てサポートセンター
TEL.019-606-1764

アイーナ管理事務室
TEL.019-606-1717

高齢者社会貢献活動サポートセンター
TEL.019-606-1774

子育てサポートセンター
TEL.019-606-1764

青少年活動交流センター
TEL.019-606-1763

男女共同参画センター
TEL.019-606-1761

環境学習交流センター
TEL.019-606-1752

国際交流センター
TEL.019-606-1750

お申し込みはこちら(5/21締切) ⇒

外国人との交流会のお知らせ

アメリカでも大人気の日本のキャラクターにつ
いて、英語で聞いてみよう！アメリカにおける
日本のキャラクター文化の影響についてアメ
リカ出身のスピーカーが紹介します！

アメリカでも大人気の日本のキャラクターにつ
いて、英語で聞いてみよう！アメリカにおける
日本のキャラクター文化の影響についてアメ
リカ出身のスピーカーが紹介します！

アイーナ6階 団体活動室１

2025年5月24日（土）14:00 ～ 15:30
内容

・グリーンカーテンの効果について
・種の観察＆種まき
・自分のPOPを作ろう！POPを設置
・記念撮影
※お持ち帰りは木の実の工作セット※

みどりの月間企画
アサガオ＆フウセンカズラの種まきしてみよう！

開催日：令和7年5月4日（日）
時 間：10：00～12：00
会 場：環境学習交流センター
定 員：親子10組（要予約）
参加費：無料
講 師：センタースタッフ

【一般相談】 ※祝日にあたる場合はお休みになります。
水・木曜日 １０時～１７時 金曜日 １３時～１９時
日曜日 １２時～１５時
※月・火・土曜日はお休みです。

【男性相談】
毎週土曜日 １２時～１５時
※5月31日はアイーナ休館日のためお休みです。

【法律相談】
毎月第３木曜日 １２時３０分～１６時３０分
【LGBT相談】 ※祝日にあたる場合はお休みになります。
毎週火・金曜日 １６時～ １９時

～相談受付時間のご案内～
岩手県男女共同参画センターの各種相談受付時間が
２０２５年４月１日より一部変更となりましたのでご確認ください。

【活動内容】 
いわて親子フェスティバル
「アイーナで一日中あそぼう」をコンセプトに、
親子で楽しめるイベントの企画・当日の運営など
いわて希望塾
参加生徒（中学生）の班活動の支援・助言など

あそびの達人
昔ながらのあそび等の企画・当日の運営

☆ 募集状況等、詳細はセンターのHPをご確認ください ☆ 

青少年ボランティア募集
 様々な事業・イベント等で、子どもたちと一緒に活動する『ボ 

ランティア』を募集しています！ぜひ、子どもたちとふれあっ
て みませんか？個人やグループでの参加、みなさんの希望
やで きることに応じて、いろいろな形での参加が可能です。 
※ボランティア保険には、主催者にて加入します。

お誕生会 5月16日（金）
場所：アイーナ6階 サポートルーム

10：30～
11：00

5月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう！
誕生月でないお友だちも一緒に楽しめますので皆さん
いらしてください。※誕生月の方は早めにいらして受付の

際スタッフまでお申し出ください。

悩み解決！ママ講座

トイレットトレーニング
日時：5月19日（月） 10：30～12：00
場所：アイーナ6階 団体活動室3 定員：8名（要予約）
トイレットトレーニングについての悩みをこの機会に解決しま
しょう！どうぞお気軽にご参加ください。
※お子さんと一緒の受講はできません。必要な方は託児をご利用く
ださい。託児希望の方は当ｾﾝﾀｰへお申し込みください。（先着3名）

高齢者の社会貢献活動に関する相談対応等は、これま
で岩手県高齢者社会貢献活動サポートセンターが実施
してきましたが、令和７年４月１日から「岩手県高齢者総
合支援センター」として対応する予定です。それに伴い、
窓口開設日を変更する予定としていますのでお知らせ
します。

○ 窓口開設日（予定）
３月３１日まで : 月～金曜日
（祝日及び年末年始を除く。）
４月１日から  : 火・木曜日

 （祝日及び年末年始を除く。）
※時間帯は現行どおり9:00～16:00で開設予定
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