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2024年

アイーナインフォメーション

環境学習交流センター
TEL.019-606-1752

男女共同参画センター
TEL.019-606-1761

国際交流センター
TEL.019-606-1750

開催日時：2024年11月17日(日)10：00～15：00 会場：アイーナ４・５階

参加費無料

予約不要

誰でも気軽に参加できる国際交流イベントです。

・いろいろなゲームやアクティビティを通して岩手県内在住外国人との交流を楽しめます。

・外国のお茶・フェアトレードコーヒーの試飲、外国のスナックの試食、お菓子の販売があります。

・キッズコーナーやステージプログラムも！

・ミッション達成で景品がもらえる「ミッションラリー」もありますよ。

※

※一部のプログラムでは事前予約が必要となります。岩手県国際交流協会のホームページをご覧いただくかお問い合わせください。

11月環境学習講座
エシカル消費につながる～純綿枕づくり体験～

開催日：令和6年11月23（土）
時 間：10：00～12：00
会 場：環境学習交流センター
対 象：小学生以上中学生まで
参加費：一人（子供用枕制作代）

定 員：先着10組

当日のスケジュール
①エシカル消費の話
②枕づくり
③綿当てクイズ

11月はアイーナ正面が

～パープル&オレンジにライトアップ～

内閣府の定める11/12(火)～11/25(月)の「女性に対する暴
力をなくす運動」期間に併せて、啓発活動を行います。

是非ご覧
下さい！

●11/10(日)～11/20(水)
パープルライトアップ
「女性に対する暴力をなくす運動」

●11/21(木)～11/30(土)
オレンジライトアップ
「子ども虐待防止」

●11/1(金)～11/30(土)
６階ラウンジにてパネル展示！



●次号は１１月２０日発行予定です。 ●情報についてのお問い合わせは各施設にお問い合わせください。

アイーナの旬な情報を毎月発信「アイーナインフォメーション」11月号

子育てサポートセンター
TEL.019-606-1764

青少年活動交流センター
TEL.019-606-1763

岩手県立図書館
TEL.019-606-1730

NPO活動交流センター
TEL.019-606-1760

家族のための

パパの料理教室
日時：11月17日（日）10：00～13：30
場所：調理実習室 講師：狩野 和子氏（管理栄養士）
メニュー：黒豆ご飯・寺沢団子汁など（詳細はチラシをご覧ください）

お誕生会
日時：11月15日（金）

10：30～11：00
場所：サポートルーム
誕生月でないお友だちも一緒
に楽しめます！

いっしょに遊ぼう『リズムあそび』
日時：11月28日（木）

10：30～11：00
場所：サポートルーム
講師：上野 理恵子氏（音楽教室主宰）

音楽に合わせてみんなであそびましょう♪

第4回子育て支援指導者向け研修会

『造形あそびのヒント』（仮）
日時/場所：11月19日（火）13：30～15：30/団体活動室2・3

講師：片岸 なお子 氏（心輝く造形あそびプロジェクト からふる代表）

定員30名
要申込

定員4名
要申込

材料費
300円

｢アイーナを象徴する写真｣を募集中!
受賞者にはクオカードを進呈いたします。
様々な角度から見えるアイーナの表情を

切り取ってご応募ください。
皆様のご応募をお待ちしております!

■応募締切(必着)  令和7年2月28日(金)
その他の詳細はこちらから→

アイーナの写真コンテスト
2024-2025

【関連展示】

「岩手日報社いわてワンプロパネル展」

■期間：11月1日(金)～12月26日(木)
■会場：図書館4階 Ｉ-ルーム

絶対に見つけだす！～災害救助犬のキセキ～

災害時に活躍する災害救助犬。訓練士の方に活動の紹介や
デモンストレーションを行っていただきます。災害救助犬の役
割や活動について学んでみませんか？ 

■日時：11月2日(土) 9：30～11：30
■会場：アイーナ8階 会議室804A
■講師：伊藤陽子氏 (WithDog訓練士)

   四戸正子氏(NPO法人災害救助犬ネットワーク理事)
■定員：100名（申込不要）

NPOのための無料相談会 税金･登記･DX

NPO活動交流センターでは、 NPO活動で生じる税金・税務、
登記、DX・デジタル技術活用による業務改善などに関する疑

問にお答えする無料相談会を開催します。
〇DXによる業務改善などに関する各種相談

【日時】 10月16日(水) (終了)
〇登記に関する各種相談
【日時】 10月24日(木)・ 2025年2月6日(木)
〇税金・税務に関する各種相談
【日時】 11月13日(水)・ 2025年3月4日(火)
【会場】 NPO活動交流センター
【参加方法】 来場もしくはオンライン(Zoom)
【対象】 岩手県内のNPO法人・非営利型一般社団法人
【申込締切】 各開催日6日前
※詳細はHPをご確認ください。
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