
アイーナからの情報をホームページやチラシで毎月ご紹介します。

アイーナの旬な情報を毎月発信

岩手県立図書館
TEL.019-606-1730

アイーナの旬な情報を毎月発信

Vol.104

アイーナインフォメーション

３月号
（２月２０日発行）

2024年

アイーナインフォメーション

高齢者社会貢献活動サポートセンター
TEL.019-606-1774

子育てサポートセンター
TEL.019-606-1764

男女共同参画センター
TEL.019-606-1761

3月8日は国際女性デー（ミモザデー）です

国連が、1975年の国際婦人年において、3月8日を
『国際女性デー（International Women’s Day）』と制定。
改革を呼びかけ、国や社会の歴史上すばらしい役割を果たした女性たちの
勇気と決断を称える日として、世界各地でそれぞれの国と歴史を伝統に
応じて、様々な働きかけや記念行事が行われています。

ミモザデーってなあに？？

イタリアではこの日が、「FESTA DELLA DONNA（フェスタ・デラ・ドンナ＝女性の日）」と
され、男性が感謝を込めて、母親や妻、会社の同僚などに、また、女性同士でも愛や幸福
の象徴でもある３月の花ミモザを送り合う風習があり、「ミモザの日」と呼ばれています。これ
が世界に広がり、国際女性デーを象徴する花や色となっています。

男女共同参画センターでは、アイーナのライトアップのほか６Ｆでパネル展示も行います。

～いわて女性のスペース・ミモザ～
困っていること、不安なことや話を聞いてほしいことなど、年齢問わ
ず、女性ならどなたでも、どんなことでもお話できる場です。お気軽
にご利用ください。
【相談・予約】TEL 090-6457-7887
【受付時間】 月・火・木 10：00～16：00

 土       ９：00～15：00(第2土曜休み）
第2金曜日 10：00～16：00

～3月8日は国際女性デー～

アイーナ外観を

にライトアップします！

高齢化が進展する中、元気な高
齢者が増え、定年退職後に社会
参加に関心を持つ高齢者が増
えています。また、地域では、高
齢者の知識、技術を地域の活性
化のために生かしてもらいたい
という期待も高まっています。

高齢者社会貢献活動サポートセンターでは、活動資金と
なる助成金の相談、活動団体の交流・情報交換のため
の団体交流会の開催など様々な事業を行っています。
地域での社会参加に意欲を持つ高齢者の皆さんのご利
用をお待ちしています。当センターでは、土日祝日を除く
平日午前９時から午後４時まで相談員を配置しています。

ひな祭り

①10:00～ ②10:40～

ひな祭りお茶会を開きます。 参加費：無料

場所：アイーナ6階 和室 定員：各5組 （要申込）

3月15日（金）10:30～11:00

3月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょ う！
誕生月でないお友だちも一緒に楽しめますので
皆さんいらしてください。 先着15組
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青少年なやみ相談室

どうしていいかわからない。困っているとき、苦しいとき、不安
なとき。思い切って電話してみませんか？
相談は無料です。秘密は固く守ります。
相談受付時間：9：00～16：00（アイーナ休館日を除く毎日）

  9：00～20：00（月曜日・木曜日）
電 話：019-606-1722
メール：nayami@aiina.jp（24時間受付中）
面 接：事前の予約が必要です。
詳細はホームページをご覧ください。

SNS：

第17回 わくわくキッズランド

盛岡医療福祉スポーツ専門学校のおにいさんおねえさんが
考えた楽しいあそびがいっぱい!

てづくりおもちゃであそんだり、大きな紙に絵をかいたり、
大人気の新聞紙びりびりあそびもあるよ!
みんなでいっしょにあそびましょう♪

■日時 3月19日（火）10:00〜11:30
■会場 6階 世代間交流室
■対象 未就学児 （予約不要・参加費無料）

企画展「世界に誇る！岩手の無形文化遺産」

令和6年（2024）は日本が無形文化遺産保護条約を結んで
20年になります。近年、岩手県では鬼剣舞や
永井の大念仏剣舞が「風流踊」として
ユネスコ無形文化遺産に登録されました。
日本や岩手の無形文化遺産について、
所蔵資料で紹介します。

 ■期間：2月23日(金・祝) ～ 5月6日(月・振休)
 ■会場：4階 企画展示コーナー

企画展関連映画会

「いわての民俗芸能 剣舞編」（2010年/41分）

 ■日時：3月10日(日) 14：00～
 ■会 場：４階 ミニシアター ■定 員：先着78名

NPO活動交流センターご利用案内

【岩手県NPO活動センターとは・・・】
岩手県民が安心して心豊かに暮らせる地域社会を作るために、
県民・NPO・企業などの様々な主体が幅広く参画・協働した、
多様な市民活動を推進する拠点です。

■団体活動室
登録団体が活動拠点として利用できる「団体活動室１～４」
「ミーティングルーム」「６Fラウンジ」を用意しており、各種講座
などのイベントや会議の場として利用できます。

■市民活動相談
NPO活動交流センターでは、NPO・ボランティア活動に関する
相談業務を行っています。また、講師派遣・出前相談にも対応
しておりますので、お気軽にご相談ください。

岩手弁護士会の外国人相談

在留資格・結婚・離婚・相続・お金のトラブル・事故などの法
律相談ができます。家族やお知り合いの方も相談できます。

2024/3/13(水) 15：00～18：00
アイーナ５階国際交流センター

※１週間前までに
 予約してください

行政書士による相談会

在留資格のことや 困っていること、ご相談 ください。
家族や友達でも相談できます。

2024/3/8 (金)、 2024/ 3/22 (金) 13：00～16：00
アイーナ５階国際交流センター

メールでのお問い合わせはこちら⇒

～楽しく学ぼう！環境のこと～
訪問学習・出張環境学習会・アドバイザー派遣・推進員派遣

など各種プログラムを提供します。
まずは環境学習交流センターに電話・ご相談ください！！
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