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令和６年度「ご近所支え合い活動助成金」
第１次募集のご案内

この助成金は、高齢者が行う社会貢献活動に対して助成を
行い、地域の支え合い活動を支援しようとする助成制度です。
令和６年度第１次の申請は、令和5年11月20日（月）から受

付けします（締切は令和6年1月10日（水）必着）。
・助成対象事業
概ね市町村単位もしくは市町村の一部で行う、①または②
①高齢者が主体となって行う活動、
②高齢者等をサービスの対象とした支え合い活動
・助成期間
単年度。ただし、事業を継続して効果が高まると認められる

場合は、 ３年間を限度として助成。
・助成額

5万円以上30万円以内（初年度は30万円を限度、次年度以
降は15万円を限度、下限は5万円。）

高齢者社会貢献活動サポートセンターでは、活動資金と
なる助成金の相談、活動団体の交流・情報交換のため
の団体交流会の開催など様々な事業を行っています。
地域での社会参加に意欲を持つ高齢者の皆さんのご利
用をお待ちしています。当センターでは、土日祝日を除く
平日午前９時から午後４時まで相談員を配置しています。

元気な高齢者が増え、定年退職
後に社会参加に関心を持つ高
齢者が増えています。また、地
域では、高齢者の知識、技術を
地域の活性化のために生かして
もらいたいという期待も高まって
います。

1月19日（金）10:30～11:00
1月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう！
誕生月でないお友だちも一緒に楽しめますので皆さ
んいらして下さい。 定員：先着15組

冬の運動不足をふっとばせ～

1月21日（日）10:00～11:30
場所：アイーナ6階 世代交流室

定員：3歳15人 4～6歳20人
0歳～1歳5ヶ月 15人
1歳6ヶ月～2歳 20人

詳細に関してはサポートルームにお問合せ下さい。

参加費：無料

会 場 ： ４階 県民プラザ
６階 ラウンジ

「みんなであそぼう」
だるまおとし・けん玉など昔ながらの遊び
紙コップクレーンゲームであそぼう！
「つくってあそぼう」（要予約）
⁂ギャラクシーボトル ⁂ステンドグラス ⁂オリジナルきんちゃく
など自分だけのオリジナル作品を作ろう！

ほかにも茶道体験、段ボール迷路などアイーナで1日遊べる
企画が盛りだくさん♪

※予約等詳細はホームページよりご確認ください。

1月14日（日） 10：00～15：00
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岩手県立図書館
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NPO活動交流センター
TEL.019-606-1760

国際交流センター
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環境学習交流センター
TEL.019-606-1752

男女共同参画センター
TEL.019-606-1761

いろいろアイーナ
～わたしのぬり絵が光になったよ2023-2024～
2023年10月9日に開催した「アイーナでお絵かき大会！」
でご応募いただいた中から、11人のお子様のぬり絵を

ライトアップで再現します。♪

点灯期間▶ 2023年12月1日～2024年2月27日
金曜日～翌週火曜日

点灯時間▶ 16:30～21:30

「親子でアイーナバックヤードツアー」参加募集！
アイーナの環境に配慮した設備、図書館の閉架書庫など、

アイーナの裏側を見学できるツアーを開催します!
お電話にてお申込み下さい♪

開催日時▶ 2024年1月13日(土) 10：30～12：00
受付開始▶ 2023年12月16日(土) 9：00～

新春よみくらべ福袋
まるでちがう２冊の本どちらが好きか読んでみて!

年の初めに本の福袋はいかがですか？

袋の中には「長い」「短い」など、まるで違った内容のおすすめ
本が入っています。
どちらが好きか、読んでみて！

■期間 ： 1月4日 (木) 9時より開始
■場所 ： アイーナ3階

岩手県立図書館 児童コーナー

なくなりしだい終了です。お早めにどうぞ!!

NPOのための司法書士・税理士無料相談会

NPO活動交流センターでは、 NPO活動で生じる疑問や不安

について、司法書士･税理士がお答えする無料相談会を開催
します。

〇登記に関する各種相談
【日時】 2024年2月2日(金)
〇税金・税務に関する各種相談
【日時】 2024年3月1日(金)
【時間】 ①10:00～ ②11:00～ ③13:00～ ④14:00～
※1団体あたり最長45分(事前予約制)
【会場】 NPO活動交流センター
【参加方法】 来場もしくはオンライン(Zoom)
【対象】 岩手県内のNPO法人・非営利型一般社団法人
【申込締切】 各開催日6日前

行政書士による相談会
毎月第2、第4金曜日に行います。電話でもできます。在留資
格など、困ったことがあるときは、ご連絡ください。

1/12(金)、1/26 (金) 13：00～16：00
アイーナ５階国際交流センター

※要予約

岩手弁護士会の外国人相談

在留資格・結婚・離婚・相続・お金のトラブル・事故などの法
律相談ができます。家族やお知り合いの方も相談できます。

1/17(水) 15：00～18：00
アイーナ５階国際交流センター

※１週間前までに
予約してください

(公財)岩手県国際交流協会（運営団体）
019-654-8900 右のQRコードより

連
絡
先

大募集！エコな川柳コンテスト
夏季キャンペーンでも好評だった【エコな川柳】を冬編でも

再び大募集！

テーマ：「私たちのエコアクション」
日常生活の中で日々心掛けていること、
これから取り組みたいことなど。

エコな生活スタイルを推進する5・7・5なら
何でもOK。

特に「岩手の方言」・「CO²削減」に関する
もの大歓迎です。
最優秀賞：岩手県産米5000円分（1名）
優秀賞：QUOカード1000円分（10名）

募集期間

202312月1日～2024年1月31日

次回予告 『キャリアコンサルティング』

日時：2024年2月17日（土）お一人様30分
詳しくはこちらをご覧ください ➡
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