
第4回子育て支援指導者向け研修会
日時：12/6(水）13:30～15:30
場所：アイーナ6階 団体活動室 3 定員：30名
内容：「愛着について：インターナルワーキング

モデル（内的作業モデル）との関係」
講師：高濱 裕子 氏 お茶の水女子大学名誉教授

アイーナからの情報をホームページやチラシで毎月ご紹介します。

アイーナの旬な情報を毎月発信

（６月２０日発行）
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子育てサポートセンター
TEL.019-606-1764

青少年活動交流センター
TEL.019-606-1763

12月のお誕生会
12月15日（金）10:30～11:00

12月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょ
う！誕生月でないお友だちも一緒に楽しめる内容
です。皆さんぜひいらして下さい。

※申込受付開始：11月14日（火）9:00～

どうしていいかわからない。困っているとき、苦しいとき、不安
なとき。思い切って電話してみませんか？
相談は無料です。秘密は固く守ります。
相談受付時間：9：00～16：00（アイーナ休館日を除く毎日）

9：00～20：00（月曜日・木曜日）
電 話：019-606-1722
メール：nayami@aiina.jp（24時間受付中）
面 接：事前の予約が必要です。
詳細はホームページをご覧ください。

青少年なやみ相談室

センターの情報発信中

SNS：

いろいろアイーナ
～わたしのぬり絵が光になったよ2023-2024～

10月9日に開催した「アイーナでお絵かき大会！」
のぬり絵をライトアップで再現します♪

点灯期間▶ 2023年12月1日～2024年2月27日
金曜日～翌週火曜日

点灯時間▶ 16:30～21:30

「親子でアイーナバックヤードツアー」参加募集
アイーナの環境に配慮した設備、図書館の閉架書庫など、

アイーナの裏側を見学できるツアーを開催します!
12月16日より受付開始!お電話にてお申込み下さい。

開催日時▶ 2024年1月13日(土) 10：30～12：00
受付開始▶ 2023年12月16日(土) 9：00～



●次号は１２月２０日発行予定です。 ●情報についてのお問い合わせは各施設にお問い合わせください。

アイーナの旬な情報を毎月発信「アイーナインフォメーション」12月号

岩手県立図書館
TEL.019-606-1730

NPO活動交流センター
TEL.019-606-1760

国際交流センター
TEL.019-606-1750

環境学習交流センター
TEL.019-606-1752

男女共同参画センター
TEL.019-606-1761

としょかんサンタのおはなし会
～クリスマスソングとよみきかせのプレゼント～

としょかんからのクリスマスプレゼントは、スタッフによる楽器
演奏と絵本のよみきかせ♪
あかちゃん向け、ようじ向け、小学生向けで
時間が分かれています。

■日時 ： 12月16日(土)
① あかちゃん向け 10：30 ～ 11：00
② ようじ向け 14：30 ～ 15：00
③ 小学生向け 15：30 ～ 16：30

■場所 ： 3階 児童コーナーおはなし室

■対象 ： ①乳幼児 ②幼児 ③小学生

事前申し込みはいりません。時間までに
おはなし室へお越しください。

♬

行政書士による相談会

在留資格のことや 困っていること、ご相談 ください。

家族や友達でも相談できます。

12/8 (金)、12/22 (金) 13：00～16：00
アイーナ５階国際交流センター

サポーター募集！

外国人の日本語学習をお手伝いする「日本語サポーター」や、
外国語・外国文化の講師、翻訳・通訳ができる方を対象とした
「いわて国際化人材」への登録者を募集しています。

詳しくは、右のQRコードより、
岩手県国際交流協会のホームページをご覧ください。

11月の環境学習講座
ウガンダの暮らしから考える日本のゴミ問題

開催日時：令和5年11月26日（日）13：30～15：00
開催場所：環境学習交流センター（アイーナ5階）
講師：JICA岩手デスク 市川 雅美氏
定員：２０名 要申込 参加費無料！！

次回予告 『知って得するビジネスマナー』

日時：2024年1月20日（土）13：30～14：30
詳しくはこちらをご覧ください ➡

令和６年度「ご近所支え合い活動助成金」
第１次募集のご案内

この助成金は、高齢者が行う社会貢献活動に対して助成を
行い、地域の支え合い活動を支援しようとする助成制度です。
令和６年度第１次の申請は、令和5年11月20日（月）から受

付けします（締切は令和6年1月10日（水）必着）。
・助成対象事業
概ね市町村単位もしくは市町村の一部で行う、①または②
①高齢者が主体となって行う活動、
②高齢者等をサービスの対象とした支え合い活動
・助成期間
単年度。ただし、事業を継続して効果が高まると認められる

場合は、 ３年間を限度として助成。
・助成額

5万円以上30万円以内（初年度は30万円を限度、次年度以
降は15万円を限度、下限は5万円。）

【岩手県NPO活動交流センターとは・・・】
岩手県民が安心して心豊かに暮らせる地域社会を作るために、
県民・NPO・企業などの様々な主体が幅広く参画・協働した、
多様な市民活動を推進する拠点です。

■団体活動室
登録団体が活動拠点として利用できる「団体活動室１～４」
「ミーティングルーム」「６Fラウンジ」を用意しており、各種講座
などのイベントや会議の場として利用できます。

■市民活動相談
NPO活動交流センターでは、NPO・ボランティア活動に関する
相談業務を行っています。また、講師派遣・出前相談にも対応
しておりますので、お気軽にご相談ください。

NPO活動交流センターご利用案内
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