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国際交流センター
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環境学習交流センター
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男女共同参画センター
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2021 ワン・ワールド・フェスタinいわて

どなたでも気軽に楽しめる国際交流イベントです！

主催： （公財）岩手県国際交流協会
日時： 11月23日（火・祝） 10：00～16：00
会場： アイーナ４階＆５階

2021.11.23(火・祝)開催！

だれでも参加できる
国際交流のお祭り！

参加費無料

事前予約制

プログラムの詳細、お問合せ、参加申込みは、
岩手県国際交流協会ホームページをご覧ください。

URL： https://www.iwate-ia.or.jp/

第９回 着物リメイクファッションショー
in アイーナ

日時：10月23日（土）14：00～15：00
場所：いわて県民情報交流センター（アイーナ）

４階アイーナスタジオ
入場無料・要申し込み（先着２０名）

環境アドバイザーの小赤澤直子さんが、着
物のリメイク講座を開催しています。９回目と
なる今年も、着物を提供してくださった方々
への感謝の気持ちをこめて、自作の洋服を
お披露目します。華麗なモデルウォークで登
場いたします。
皆様お誘い合わせのうえ、お越しください。

〖いわて女性のスペース・ミモザ〗

暮らしのこと、仕事のこと、家族や友だちのことなど、
あなたが抱えている悩みを、誰かに相談しませんか。

ひとりじゃないよ。
あなたを支える人がここにいるから。

【ミモザ北 相談・予約・問い合わせ先】
電話 ： 090-6457-7887
メール ： iwate.mimosa@gmail.com

【ミモザ南 相談・予約・問い合わせ先】
電話 ： 090-1375-4103
メール ： sodan@manmaru.org



●次号は１０月２０日発行予定です。 ●情報についてのお問い合わせは各施設にお問い合わせください。
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青少年活動交流センター
TEL.019-606-1763

子育てサポートセンター
TEL.019-606-1764

アイーナ管理事務室
TEL.019-606-1717

子育てサポートセンター
TEL.019-606-1764

NPO活動交流センター
TEL.019-606-1760

岩手県立図書館
TEL.019-606-1730

青少年活動交流センター
TEL.019-606-1763

アイーナ管理事務室
TEL.019-606-1717

高齢者社会貢献活動サポートセンター（コーサポいわて）

TEL.019-606-1774

悩み解決！ママ講座「離乳食のすすめ方」
離乳食についての悩みをこの機会に解決しましょう！
どうぞお気軽にご参加ください！

日時：10月28日（木）10：30～12：00
場所：アイーナ６階 団体活動室３
講師：小笠原 美津子氏（岩手栄養士会）

※お子さんと同伴での受講は出来ません。託児をご利用くださ
い。託児ご希望の方は、当センターにお申込みください。
定員になった場合は、キャンセル待ちでの申込みとなります。
また、当日のキャンセルは託児料金を全額申し受けますので、
ご注意ください。

※新型コロナ感染状況拡大によっては
中止となる場合がございます。HP等で開
催の有無をご確認ください。

青少年なやみ相談室
どうしていいかわからない。困っているとき、苦しいとき、不安
なとき。思い切って電話してみませんか？
相談は無料です。秘密は固く守ります。
相談受付時間：9：00～16：00（アイーナ休館日を除く毎日）

9：00～20：00（月曜日・木曜日）
電 話：019-606-1722
メール：nayami@aiina.jp（24時間受付中）
面 談：事前の予約が必要です。

※状況により休止となる場合があります。
詳細はホームページでご確認ください。

HP： https://www.aiina.jp/site/seishounen/

SNS：

情報発信中!！

アイーナを象徴する写真を募集中です。
キャビネ判（2L判でも可）のモノクロか
カラープリントでご応募ください。

アイーナの写真コンテスト
2021-2022

応募締切 令和4年2月28日
～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～

■どなたでも応募できます。
■応募写真は１人または団体で各部門３点までです。
■受賞者にはＳＤカード、写真用紙を進呈いたします。

アイーナでは皆さんが参加できる催事を再び開催
することができるまで、今まで行ってきたいろいろな
イベントの中から、ステイホームで視聴、参加して
いただけるイベントを動画やホームページ上で配信
しています。

おうちでアイーナ

十和田八幡平国立公園写真展

風景の移り変わりが大きく表れる10月。この時季にあわせ、環
境省東北地方環境事務所の提供により、山と湖と渓流の豊か
な十和田八幡平国立公園の風景写真を展示します。あわせて
当館所蔵の風景の写真集、写真術関連図書を展示します。

■期間：10月１日(金)～
10月28日(木)

■会場：３階 ミニ展示
コーナー

※ 新型コロナウイルスの
感染拡大状況によっては、
イベントを中止させていただく場合があります。 ご来館前に
当館HP、電話等により開催の有無をご確認ください。

Ｎ活フェア 2021
登録団体の活動をパネル展示で紹介します。
自分たちの活動を広げる！つなげる！ために、活動
紹介を見て活動のヒントを見つけてみませんか？

開催期間：令和3年11月2日(火)～11月25日(木) 
開催場所：アイーナ６階 ラウンジ

活動紹介パネル展示期間
●第1期：11月 2日(火)～ 9日(火)
●第2期：11月10日(水)～17日(水)
●第3期：11月18日(木)～25日(木)

※新型コロナウィルスの感染状況によって、変更や中止の
場合があります。詳しくはHPをご覧ください。
HP：https://www.aiinanpo.org/

「N活フェア×謎解き
ゲーム」 (仮)を第1期、
第2期、第3期に分け
全3回開催予定です。

ホーム
ページの
ＱＲコード

高齢者社会貢献活動サポートセンターでは、高齢者の「地域
デビュー」を支援しています。

活動資金となる助成金の相談、活動団体の交流・情報交換
のための団体交流会の開催、情報誌「かだる」の発行、セミ
ナーの開催、ホームページからの情報提供など様々な事業
を行っています。

地域での社会参加に意欲を持つ高齢者の皆さんのご利用を
お待ちしています。


