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高齢者社会貢献活動サポートセンター
TEL.019-606-1774

子育てサポートセンター
TEL.019-606-1764

青少年活動交流センター
TEL.019-606-1763

「ポジティブに年を重ねよう～芸術文
化とダンスで身も心も若々しく～」

日時 平成31年2月5日（火）13:30～15:00
会場 アイーナ ６階 団体活動室２・３
講師 柴田和子氏（岩手県芸術文化協会 会長）
参加費 無料
定員 40名
申込先 高齢者社会貢献活動サポートセンター

いきいきシニアセミナー

・助成対象事業
概ね市町村単位もしくは市町村の一部で行う、①高齢者が主
体となって行う活動、または、②高齢者等をサービスの対象と
した支え合い活動
・助成期間
単年度。ただし、事業を継続して効果が高まると認められる場
合は、3年を限度として助成
・助成額
5万円～30万円以内（初年度は30万円を限度。次年度以降は
15万円を限度。下限は5万円）

高齢者が行う社会貢献活動に対して助成を行い、
地域の支え合い活動を支援する助成制度
平成31年度第1次の締切は平成31年1月18日（金）必着

平成３１年度「ご近所支え合い活動助成金」
第1次募集のご案内

平成30年11月29日に開催した「アク
ティブ・シニア学習会」の様子

平成30年1月2３日の「いきいきシニア
セミナー」の様子

【冬の運動会】

【 要予約 12月20日(木) 9:00よりお申込み受付け開始 】
※ 定員になりしましたらキャンセル待ちでの受付けとなります。

日時 1月20日(日)  10:30～11:30
場所 アイーナ６階 世代間交流室

《 定員 》 ・0～1.5才 (15人) ・1.6～2才(20人)
・3才～(15人) ・4～6才(20人)

【1月お誕生会】
日 時 ： 1月18日(金)  10:30～11:00
場 所 ： アイーナ６階 子育てサポートルーム

【1月の各種相談日】
・赤ちゃん相談 1月 9日（水） 13：00～16：00 終了
・栄養相談 1月24日（木） 13：00～16：00 終了
・なんでも相談 1月28日（月） 9：00～17：00

場所 ： アイーナ６階
子育てサポートルーム

青少年なやみ相談室
どうしていいかわからない。困っているとき、苦しいとき、不安
なとき。思い切って電話してみませんか？
電 話：019-606-1722
受付時間：9：00～16：00（アイーナ休館日を除く毎日）

9：00～20：00（月曜日・木曜日）
メール：nayami@aiina.jp

（返信が翌日以降になることがあります）
面 接：事前の予約が必要です。

☆事業への申込みや問合せはセンターまでご連絡ください☆

ホームページ：http://www.aiina.jp/seishounen/
facebook：@yacaiina
Twitter：@ya_center

情報発信中
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青少年活動交流センター
TEL.019-606-1763

子育てサポートセンター
TEL.019-606-1764

アイーナ管理事務室
TEL.019-606-1717

アイーナ管理事務室
TEL.019-606-1717

岩手県立図書館
TEL.019-606-1730

NPO活動交流センター
TEL.019-606-1760

国際交流センター
TEL.019-606-1750

環境学習交流センター
TEL.019-606-1752

男女共同参画センター
TEL.019-606-1761

確定申告作成会場

７階 小田島組☆ほ～る 9:00～16:00
開設期間：2月18日（月）～3月15日（金）
日曜開催：2月24日、3月3日

ふれあいマルシェ with 盛岡峰南高等支援学校
会場：４階 県民プラザ
開催日時：1月27日（日）10:00～16:00

福祉施設の皆さんが
心をこめてつくった食品や加工品、
盛岡峰南高等支援学校の生徒さんが授業の
一環で制作した作品を販売します。

入場無料

創業セミナー「起業準備と成功に必要な
３つの大事なこと」のお知らせ

■ 講 師 ：株式会社ベンチャーコンサルタント代表取締役・
有限会社ヴェックス代表取締役 寺田 勝紀 氏

■ 日 時 ：1月26日（土）13：30～16：30
■ 会 場 ：図書館４階 ミニシアター
■ 定 員 ：申込先着30名
■申込方法：12月21日（金）～直接来館か電話または参加申込

書に記入の上、ＦＡＸのいずれかで受付

▼県立図書館は・・・開館時間：9:00～20:00・12月、1月の休館
日：12月28日(金)～1月3日（木)、1月31日（木）

起業支援のプロである寺田勝紀氏を講師にお招きし、
起業準備に必要なことやビジネスプランの創り方等を、
わかりやすくご説明していただきます。創業に関心の
ある方、創業をお考えの方等にお勧めです。

【共催】日本政策金融公庫

◆中国語コーナー◆

中国語を話しながら、中国の伝統文化や習慣に触れる交
流会です。

アイーナ５階 国際交流センター内
１月12日（土）14：00～15：00
参加費 無料／予約不要・出入り自由

インドネシア出身の留学生が基本的な単語や挨拶を教え
てくれます。

アイーナ５階 国際交流センター内
１月26日（土）14：00～15：00
参加費 無料／予約不要・出入り自由

◆インドネシア語コーナー◆

冬休みのイベント
日時：平成30年12月22日～24日（3日間）
時間：10：00～16：00 （随時受付）
会場：環境学習交流センター
対象：どなたでも参加できます。
参加費：無料

ミニチュア・クリスマス
ガーデンを作ってみよう！

材料はセンターで用意します。

★DVD上映★
いわての環境の「今」を感じ、「未来」を
考えるきっかけとなることを目的に
岩手県環境生活部が企画・作成した
DVD ～つなぐ、未来へ～
森・川・海 ゆたかさを次世代へ
雲上の楽園からのメッセージ
岩手・青森県境不法投棄問題

デートDV啓発パネルができました

デートDV啓発のためのパネルを新しく制作しました。

「デートDVってなに？」
「これってデートDV…？」
という視点の、全５枚のパネルです。
※デートDVとは
交際相手との間に起こる暴力のこと。

デートDVの啓発活動・学習のためにご利用いただけるように、
パネルの貸し出しを行っております。
ぜひお役立てください。

◆貸出料：無料（送料がかかる場合はご負担いただきます）
◆貸出期間：２週間目安

日時：1月10日(木)
① 14:00～15:30 ②19:00～20:30
場所：アイーナ６階

団体活動室１
定員：各5名

第８回 ＮＰＯ基礎講座
－ ＮＰＯ法人 会計基準 －

※終了後、個別相談会あり
次回の基礎講座は、2月14
日(木)「事業年度終了後の
手続き」を予定しています。

いろいろアイーナ
～わたしのぬり絵が光になったよ～

10月8日に開催した「アイーナお絵かき大会」で描かれたぬり絵
の中から、10点の作品についてライトアップで再現します。
期間：12月7日(金)～2月26日(火)のうち金曜日から火曜日
点灯時間：16:30～21:30


