
アイーナからの情報をホームページやチラシで毎月ご紹介します。

男女共同参画センター
TEL.019-606-1761

高齢者社会貢献活動サポートセンター
TEL.019-606-1774

ミニチュア箱庭・枯山水ワークショップ
Ｉｎ環境学習交流センター

開催日時：8月6日（土）13：30～15：00
参加費：500円(1作品）
定員：20名（要申込）
講師：川村 晃寛氏

※容器はいろいろな種類を用意してありますがご自身で使
いたい容器がありましたら持参ください。

≪省エネ・節電キャンペーン第1弾≫
「ｅｃｏチャレンジいわて・夏」

「ｅｃｏチャレンジいわて」は、岩手の皆さんの
省エネ・節電活動を応援するキャンペーン
です。
今年の夏は、“クールシェア”に取り組んで
みませんか？クールシェアとは、一人一台のエアコンをや
め、家庭や地域の涼しい場所をみんなでシェア（共有）した
り、自然が多い場所へ行くなど、気軽に楽しみながら地域
全体の省エネにつなげる取り組みです。
★キャンペーン期間中にお出かけした「いわてクールシェア
スポット」対象施設・地点を書いて応募すると、抽選でクオ
カード（500円分）が当たります！

【応募締切：2016年9月20日（火）必着】
※詳細→http://www.aiina.jp/environment/ecochalle/

高齢化が進展する中、元気な
高齢者が増え、定年退職後に
社会参加に関心を持つ高齢者
が増えています。また、地域で
は、高齢者の知識、技術を地
域の活性化のために生かして
もらいたいという期待も高まっ
ています。
高齢者社会貢献活動サポート
センターでは、このような高齢
者の「地域デビュー」を支援

しています。活動資金となる助成金の相談、活動団体の交流・
情報交換のための団体交流会の開催、情報誌「かだる」の発
行、セミナーの開催、ホームページからの情報提供など様々な
事業を行っています。地域での社会参加に意欲を持つ高齢者
の皆さんのご利用をお待ちしています。

「いきいきシニアライフセミナー」
の様子

新着図書のご紹介

＊貸し出しの際は6Ｆ受付カウンターまでお越しください

・女性画家たちの戦争（吉良智子 著）
・子どもの貧困（池上彰 著）
・健康で文化的な最低限度の生活 ３
（柏木 ハルコ著）
・ふたりのママから、きみたちへ
（東小雪、増原裕子 著）
・産後が始まった！夫による、産後のリアル妻レポート
（渡辺大地、青柳ちか 著）
・崖っぷちで差がつく上司のイクボス式チーム戦略
（日経DUAL 著）
・女性活躍の教科書（麓幸子、日経BPヒット総合研究所 著） 他

他にもたくさんの図書を配架しております。
お気軽にご利用ください！

（６月２０日発行）
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環境学習交流センター
TEL.019-606-1752

環境学習交流センターは環境に関する情報発信や学習支援を行う施設です。夏休み
は普段は体験できない工作なども実施していますので、ぜひ遊びに来てください。

＊アイーナの森たんけん（クイズラリー） 7月23日（土）～8月21日（日）
＊新聞バッグ作り＆リサイクル工作 7月30日（土）、31日（日）
＊水のオリンピック（水の性質を利用した遊び） 8月7日（日）
＊リサイクルキャンドル作り 8月13日（土）、14日（日）
時間：10:00～12:00 13:00～15:00 随時受付 申込不要／参加無料



●次号は８月２０日発行予定です。 ●情報についてのお問い合わせは各施設にお問い合わせください。

アイーナの旬な情報を毎月発信「アイーナインフォメーション」8月号

青少年活動交流センター
TEL.019-606-1763

子育てサポートセンター
TEL.019-606-1764

子育てサポートセンター
TEL.019-606-1764

青少年活動交流センター
TEL.019-606-1763

アイーナ管理事務室
TEL.019-606-1717

岩手県立図書館
TEL.019-606-1730

NPO活動交流センター
TEL.019-606-1760

国際交流センター
TEL.019-606-1750

８月おたん生会
8月19日（金） 10：30～11：00 ６Ｆサポートルーム

8月生まれのお友だちをみんなでお祝いします。 誕生月で
ないお友だちも一緒に楽しめますので、皆さんいらして下さ
い。 誕生月の方は受付の際にスタッフまでお申し出ください。

パパになって変わった自分の事、子育てを
始めて楽しいことや驚いたこと、家族への思
いなどをパパ同士楽しく話してみませんか？

パパ交流会

栄養相談 8月25日（木）13：00～16：00
なんでも相談 8月29日（月） 9：00～17：00
赤ちゃん相談 平成28年度 8月～1月はお休みします

各種相談日

8月28日（日） 10：30～11：30 ６Ｆ団体活動室２

６Ｆサポートルーム

アイーナ管理事務室
TEL.019-606-1717

親子でアイーナバックヤードツアー
親子を対象に、環境へ配慮したアイーナの設備や震度７までの
耐震構造設備、図書館の閉架書庫など、普段は見学できない
施設・設備を知ってもらうツアーです。

日時：8月6日（土）14：00～15：30
参加費：無料 要事前申込（先着順：親子限定５組）

アイーナの写真コンテスト

アイーナを象徴する写真を募集します。
キャビネ判（2L版でも可）のモノクロかカラー
プリントでご応募ください。

お問い合わせ先：アイーナ管理事務室 TEL 019-606-1717
県立図書館は・・・開館時間：9:00～20:00、7月、8月の休館日：7
月29日(金)、8月31日（水）

夏休みは図書館へ♪児童向けの催事のご案内
【催事一覧】 ※いずれも事前申込不要
◆子ども向け 映画会 （会場は30分前）◆
・7月24日（日）、8月14日（日）11:00～
・場所：当館4階 ミニシアター 定員：当日先着73名
◆図書館さんぽ（ガイドツアー）◆
・7月25日（月）11:30～ 30分程度
・8月 7日（日）10:00～、13:00～ いずれも30分程度
・集合場所：当館3階 コンシェルジュデスク前
◆おはなし会 （多数開催予定のため一部のみ掲載）◆
・7月24日（日）14:30～ 「ファミリーおはなし会」
・8月 6日（土）16:00～

「ようこそ夕暮れのこわ～いとしょかんへ」
・8月 7日（日）14:30～ 「小学生のためのおはなし会」

近年岩手県では外国出身者が増加しています。”日本語“とい

う壁のために社会参加しにくいと感じている外国人の方々はたく
さんいます。そういった方々のための「日本語学習支援」につい
て一緒に考えてみませんか。

8月27日(土)、28日(日)
《テーマ》 日本語学習支援

【日本語学習支援ネットワーク会議】※参加費無料、要申込み
8月27日(土) 9時50分～16時30分

パネルディスカッション「岩手から発信する地域の多文化社会」
など

※時間、内容等の詳細は決まり次第お知らせします。

【日本語サポーター研修会】
8月28日(日） 9時30分～12時（予定）

“日本語を教えてみたい”ご興味がある方なら経験がなくても参加
できます。8月28日を初回とし、9月よりほぼ毎月気軽に参加でき
る日本語サポーター基礎研修を行います。

「いわて家庭の日」絵画・ポスターコンクール
作品募集

テーマ：「いわて家庭の日」を普及・啓発するのにふさわしい作品
（例：日常の家族との思い出や理想の家族像等）

対 象：児童の部・・・県内在住の小学生
生徒の部・・・県内在住の中学生・高校生

※応募対象者には、義務教育学校の児童生徒及び県外在
住で県内の学校に通っている児童生徒も含まれます。

応募締切：平成28年9月10日（土） （当日消印有効）
そ の 他：八つ切りサイズの画用紙を使用してください。

◇詳細はセンターまでお問合せください◇

みたけがはらまつり
日時：平成28年9月3日（土） 9:30～15:00
会場：岩手県青少年会館（盛岡市みたけ3丁目38－20）
もち撒きやステージ発表、屋台など楽しい企画いっぱい！
家族や友達を誘って、みんなで遊びに来てね！

10月2日イベントの当日ボランティア募集中！

年金やNPOに関する無料相談会を開催します。
8月27日(土)13:00～16:00 会場：アイーナ6階団体活動室2
※事前に相談の内容を簡単に電話、FAXでお知らせください。
NPO法人シニアパワーいわて 事務局 中村善昭宛
TEL：080-1663-8418 FAX：019-626-0098

『第3回親子フェスティバル』、『第14回復興バザー』における
共催ブース、料理教室、復興バザーの準備、補助、撤収等の
ボランティアを募集しています。

参加条件：高校生以上で子どもと触れ合うのが好きな方
日時：10月2日(日) 8時30分～16時30分
募集人数：5～10人 申し込み締切：9月18日(日)
※詳細は下記URLからご確認ください。

http://iwate-volunteer.jp/ (ずっぱりボランティアいわて)


